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Inngangur

Hvad eru sidareglur?

Sidferdi og sidareglur eru heimspekileg hugtok sem freedimenn hafa glimt vié ad skilgreina.
Flestir hafa skodun & pvi i hverju ,,gott sidferdi’” felst. bad er kunn sannindi ad rangt sé ad
ljuga, stela og svikja en rétt sé ad vera heidarlegur, hjalpfis og adrulaus. Sérhverju starfi
fylgja tilteknar skyldur og pa um leid tilteknar sidareglur po6 svo ad oft sé par um ad reeda
augljésa framlengingu 4 peim sidareglum sem almennt gilda i samfélaginu.

Hvada gagn gera sidareglur?

Sidareglur eiga ad hvetja folk til faglegra vinnubragda, hvada starfsstétt sem pad tilheyrir.
Sidareglur eiga einnig ad auka samkennd og samheldni starfsfélks og minnka likur & aféllum
og hneykslismalum. Sidareglum er ztlad ad audvelda einstaklingum ad raekja storf sin vel.
baer leysa folk pd ekki undan peirri dbyrgd ad reida sig a eigin samvisku i sidferdilegum
efnum.

Sidareglur Hestaiprottadémarafélag islands (HiDi)

e hvetja hestaipréttadémara til faglegri vinnubragda.

e eiga ad auka samkennd, samheldni og samst6du hestaipréttadémara
almennt.

e upplysa um pau atridi sem félagid leggur aherslu a i samskiptum
hestaiprottadéomara vid keppendur, dhangendur, ritara, ahorfendur,
starfsmenn og métshaldara.

e eiga ad minnka likurnar 4 aféllum og hneykslismalum.

Hestaipréttadomarar

Hestaipréttadémarar sem starfa & islandi eiga ad leggja vid drengskap sinn ad studla ad
heidarlegri og drengilegri keppni og leggja sig fram um ad efla framgang hestaiprétta-
keppninnar. Hestaipréttaddmari skal hafa i huga eftirfarandi hugtok:

Osérhlifni, rédvendni, heidarleiki, hlutleysi og dreidanleiki.
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Sidareglur:

Abyrgd hestaipréttaddmara gagnvart knapa og hestum

1.

Hestaipréttaddémara ber ad lata jafnt yfir alla ganga 6h4ad aldri, kyni, kynpattum,
kynhneigd, pjédernis, triarbragda, skodana, fortidar eda nokkrum 66rum atridum.
Hestaipréttadémara ber ad syna 6llum virdingu sem til keppni koma.
Hestaipréttaddmari veitir engum sérstaka fyrirgreidslu @ grundvelli persénulegra
tengsla.

Hestaipréttadémari skal bera heilsu, velferd og 6ryggi hests og knapa fyrir brjosti.
Hestaipréttadémari ber ad muna ad keppnin er mikilvaegari en parfir einstakra knapa,
bjalfara, ahangenda eda metnad einstakra démara.

Hestaipréttaddmara ber ad lita hlutlaust 4 frammistodu keppenda an pess ad gera
sér i hugarlund hugsanleg urslit.

Hestaipréttaddmari skal hafa kjark til ad daema a 6ll brot an tillits til st6du keppenda,
tengsla eda hugsanlegra ahrifa 4 framtidarsamskipti vid keppendur.
Hestaipréttaddmari skal fordast ad raeda einhverja paetti syningar 4 nidrandi hatt eda
lata keppendum upplysingar i té um keppinauta.

Abyrgd hestaipréttaddmara gagnvart métsholdurum og 6dru starfsfélki métsins

1.

Hestaipréttaddmari skal syna géda pjonustulund og sinna samskiptum vid
motshaldara sem og adra starfsmenn motsins samviskusamlega og af virdingu.
Hestaiprottadomari skal avallt vera stundvis og maeta timanlega fyrir hverja keppni.
Hestaipréttaddmari skal dvallt vera likamlega og andlega vel 4 sig kominn til ad
standast pad alag og paer kréfur sem keppnin gerir til domara.

Hestaipréttaddmari skal vera 66rum fyrirmynd i snyrtimennsku og framkomu sem
haefir peirri virdingu sem starfid a ad njéta.

Hestaiprottadomari skal syna riturum og samstarfsfélki virdingu.
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Abyrgd hestaipréttaddmara gagnvart sjalfum sér og 6drum démurum

Hestaipréttaddmari skal sinna starfi sinu af kostgaefni.
Hestaipréttaddmari skal leggja sig fram um ad peir sinni starfi sinu og skadi ekki
ordstir félagsins.

3. Hestaipréottadomari skal leggja sig fram um ad vidhalda og auka pekkingu sina &
keppnisreglum og leidaranum.

4. Hestaipréttaddmari skal virda og nota adeins opinbera tulkun a keppnisreglum en
ekki fara eigin leidir.

5. Hestaipréottadomari skal fylgjast med 68rum démurum og stefna ad framforum i
starfi.

6. Hestaiprottaddmari skal gaeta hlutleysis og ekki tala nidrandi um adra
hestaipréttadémara hvort sem peir eru ad stérfum edur ei.

7. Hestaipréttadémari skal vera dkvedinn, kurteis, virdulegur, vingjarnlegur, rélegur og
avallt reidubuinn pegar hann er ad storfum. En ekki dramblatur, hrokafullur, vinur
eda félagi.

8. Hestaiprottadémari skal taka akvardanir i einstaka atvikum & peim forsendum sem
hann pa hefur an tillits til fyrri dkvardana.

9. Hestaipréttadémari skal virda starf sitt og vera stétt sinni til séma.

Vidbrogd vid brotum 4 sidareglum HIDI

Ef vandamal koma upp er varda sidareglur pessar skal visa malinu til stjérnar HIDI. Ef
einstaklingur verdur pess askynja ad reglurnar hafi verid brotnar gerir hann vidvart um pad
med pvi ad beina erindi til formanns stjérnar HIDI. Rokstudd dsékun um brot & sidareglum
ma aldrei bitna 8 peim sem fzerir hana fram.

Reykjavik, 3.februar 2011




